[bookmark: _GoBack][image: загруженное]    Академия технологической психофилософии «Эниостиль» 
Приглашаем Вас на отдых-встречу с Тамарой и Анатолием Панченко  			8-9-10 апреля 2016г. 
Телесно-эмоциональный тренинг: «Эмоциональная устойчивость. Открытие пространства любви и поддержки»
Место проведения: Удмуртская Республика, оздоровительный комплекс «Березка»,                                                                                       г. Ижевск,  9-ый км  Як-Бодьинского тракта, 6 корпус
Рады видеть всех, кто заботится о сохранении эмоционального здоровья; кто желает найти в круговороте жизни способность управлять внутренними и внешними процессами, влияющими на ваш психоэмоциональный фон.
Три дня мы будем учиться практическим методам выстраивания  отношений в интересах друг друга (МУЖЧИНЫ и ЖЕНЩИНЫ). Как стать сильнее, сбалансированнее и счастливее, встретившись с ним/ней? Как открыть свое сердце к мужу/жене, к ребенку, к работе,  к миру..... 

Программа:

8 апреля (пятница)
17.00 – 18.00 заезд, размещение/ужин
18.30-22.30    Мастер класс «Мужчина и Женщина» 
(как отдельный блок и начало тренинга)
Ведущие: Тамара и Анатолий Панченко

 
9 апреля (суббота)
10.00-18.00    Тренинг «Эмоциональная устойчивость. Открытие пространства любви и поддержки»														Ведущие: Тамара и Анатолий Панченко
9.00-10.00 завтрак
13.00-14.00 обед
18.00 – 19.00 ужин
С 19.00 – Вечерние посиделки. 


10 апреля (воскресенье)
10.00-17.00    Тренинг «Эмоциональная устойчивость. Открытие пространства любви и поддержки»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
9.00-10.00 завтрак
13.00-14.00 обед
18.00 – выезжаем домой

Мы окунемся в  доброжелательную атмосферу в живописном уголке Удмуртии. Пусть эти выходные окажутся небольшим и наполненным отпуском, подарят нам заряд бодрости и энергии, здоровье и новые возможности для плодотворной работы и творческих достижений! 
С УВАЖЕНИЕМ, 
Вице-президент международного союза клубов психологической культуры «Эниостиль»
Невоструева Ольга: сот. 8-912-857-22-26, ok856@bk.ru


Внимание! Регистрация и предоплата производится до 31 марта по телефону или электронной почте: ok856@bk.ru



Дополнительная информация (фото) и группа поддержки:  http://vk.com/eniostyleclub

Для комфортного пребывания на  данном тренинге,  запаситесь удобной одеждой и обувью, а также необходимо взять с собой мягкие пледики или коврики. 

Скидки предоставляются семейным парам.

Стоимость программы: 10.000 руб.- все включено!!! (2-х дневное проживание и питание, тренинг и  мастер-класс) 

Стоимость услуг (по отдельности):
1.200 руб. – проживание /2 суточное (мы все будем жить в одном из лучших корпусов о/к «Березка», в нашем распоряжении 3-ий этаж, 2-х местные номера со всеми удобствами)
1.600 руб. – питание/2-х дневное (завтраки/обеды/ужины)
1.500 руб. – Мастер класс 
7.000 руб. - Тренинг
200 руб. – дневное пребывание на территории о/к «Березка».  Для тех, кто без проживания.
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